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Was passiert mit der Haut ab 35?

Mit zunehmendem Alter verliert die Haut nach und nach
ihre natlrliche Spannkraft und Regenerationsfahigkeit. lhre
Eigenschaft, Feuchtigkeit zu speichern, verringert sich,
dadurch wird sie dunner und trockener. Die Elastizitat der
Haut nimmt ab, und es entstehen erste Faltchen und Falten.
Dies ist ein ganz naturlicher Prozess, der je nach individueller
Veranlagung unterschiedlich schnell ablaufen kann. Auch die
Auspragung kann von Person zu Person variieren. Zusétzlich
kann dieser Prozess durch duBere Faktoren, wie z. B. Sonnen-
strahlung, Rauchen und Schlafmangel beschleunigt werden,
sowie die Angriffe von freien Radikalen auf die Haut verstarken.
Auch mangelnde oder falsche Pflege wirkt sich negativ auf
das Hautbild aus.

Der Alterungsprozess der Haut
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Pflegetipps bei reiferer Haut -
Anti-Aging.

Mit einem wirkungsvollen medizinischen Hautpflegeprogramm
erzielen Sie positive Effekte fur Ihr AuBeres. Wichtig sind
dabei die Durchfeuchtung der Haut mit Wirkstoffen wie z.B.
Hyaluronséure oder Aquaxyl®. Auch die Versorgung der Haut
mit wertvollen Lipiden wie Canola- oder Jojobadl sowie die
Anregung des Collagenaufbaus durch Wirkstoffe wie Centella
Asiatica-Extrakt sind bedeutsam. Die Hautregeneration kann
durch Fruchtsduren angeregt werden.

Achten Sie auf lhre Haut und vermeiden Sie haufige und
intensive Sonnenbader. Verwenden Sie zusatzlich Sonnen-
schutzprodukte mit hohem UV-Filter und hohen Radikalfanger-
eigenschaften, die lhre Haut vor der UV-Strahlung schitzen.
Wirkungsvolle und moderne Anti-Aging-Emulsionen  mit
Vitaminen in Kombination mit Nahrungserganzungen, z.B.
AESTHETICO h® complex, runden das Hautpflegeprogramm
effektiv ab.




)

PFL. GESICHTSREINIGUNG  _ZESTHETICO

=1
hydrating cleansing gel MO0 O

Feuchtigkeitsboost mit der Reinigung:
Das sanfte Oleogel ist ideal fUr die tag-
liche Reinigung reiferer Haut. Es spen-

det Feuchtigkeit und befreit die Haut ol
griindlich von Make-up, Schmutz und i
Talg — ohne die Haut auszutrocknen. e
Auch zur Augen-Make-up-Entfernung S“"/
geeignet. Die leichte Textur beruhigt die o

Haut und mindert Spannungsgefuhle.

Was sind Oleogele?

Dies sind wasserabweisende Gele auf lipidhaltiger Basis.
Dieser Effekt hilft dabei, Wirkstoffe in die Haut einzu-
schleusen und den transepidermalen Wasserverlust zu
mindern. So wird der Feuchtigkeitsgehalt der Haut be-
wabhrt.

active foam OO 0

Regeneration bis in die Poren: Tief reinigender Schaum mit
moderner Wirkstoffgeneration fUr unreine und auch aktivierungs-
bedUrftige Haut. Er tragt durch pH-Wert-Optimierung zur Rege-
neration des Saureschutzmantels bei und verfeinert das Haut-
bild. Besonders geeignet im Rahmen der Vorbereitung ésthe-
tischer Verfahren.

revitalizing foam D0 O

Reinigung mit Anti-Aging-Effekt: Der mikrofeine Reinigungs-
schaum mit Glycols8ure tragt zur idealen Reinigung der reifen
und aktivierungsbedurftigen Haut bei. Die Haut wird porentief
gereinigt, Hauterneuerungsprozesse werden stimuliert und der
Entstehung von Féltchen vorgebeugt. Das Hautbild wirkt lang-
fristig feiner und ebenméBiger. Der Schaum regeneriert den
Séureschutzmantel und'starkt den hauteigenen pH-Wert.
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cleansing milk DO O

Schonend sauber: Befreit die Haut von Make-up, Schmutz und
Talg. Mit kiihlendem Effekt. FUr die trockene, empfindliche Haut
geeignet. Die Reinigungsmilch halt die Haut geschmeidig.

peeling DO O

Sanfte Grindlichkeit: Das Creme-Peeling unterstitzt die Pflege
dank seines abgestimmten Wirkstoffkomplexes und entfernt
schonend Uberschussige Hornschuppchen, ohne Mikrover-
letzungen zu verursachen.

refresh & care @ @ 0

Die wohltuende Frische: Das feuch-
tigkeitsspendende und besonders gut ‘ ‘
vertragliche Gesichtswasser erfrischt und ‘

reguliert den pH-Wert nach der Reini- ’?\
gung. Auch als mildes Aftershave ge- e |
eignet.
refresh & care |
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revitalizing cream DO 000

Ihr doppelter Pflegezusatz: Intensivpflege mit naturlicher Wirk-
stoffkombination fUr die optimale Hautversorgung. Ideal als
Tages- und Nachtpflege und als Maske flr die trockene,
feuchtigkeitsarme Gesichtshaut geeignet.




INTENSIVPFLEGE | MASKEN

fruit complex plus C

Prickelndes  Erlebnis:  Moderne
Fruchtsaureformulierung mit Vitamin
C flr den Glattungseffekt und Schutz
vor vorzeitigem  Elastizitatsverlust.
Ideal zur Vorbereitung von chemi-
schen Peelings.

D00 @

whitening solution

Sichtbar ausgeglichener Teint: Der
Pflegespezialist mit Aktivstoffen hellt
Hyperpigmentierungen  auf.  Die
einzigartige Kombination von wert-
vollen Pflanzenextrakten und Vitamin C
unterstitzt den Aufhellungsprozess
und schutzt die Haut vor oxidativem
Stress. Ideal bei Pigmentstorungen
und Altersflecken.
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sensitive eye cream DO ©

Intensiv faltenfrei: Die hydratisierende
Augenpflege mit neuartiger Rezeptur
wirkt durch den Anti-Aging-Extrakt
Centella asiatica Faltchenbildung
entgegen und erhoht die Elastizitat
der Haut. Zur Nachtpflege fUr die
empfindliche, fettarme Augenpartie v

Bncngo

empfohlen. FUr Kontaktlinsentrager/- =7
innen geeignet.

Unser Tipp

Die AESTHETICO sensitive eye cream ist auch eine
hervorragende Lippenpflege oder fur die Pflege von
Oberlippenfaltchen geeignet!

eye balance gel DO ©

Expresslifting durch Dreifachwirkung: Regeneration, Haut-
glattung und Feuchtigkeitsaktivitat in einem. Das Gel ist eine
sofort straffende Intensivpflege fur die Augenpartie. Kleine
Faltchen oder Schwellungen im Augenbereich werden durch
eine besondere Wirkstoffkombination stark gemindert. Die
Haut erhélt ein strahlenderes Aussehen.



ANTI-AGING | SONNENSCHUTZ

external complex DO @

Vitaminschub von auBen: leichte Anti-Aging-Emulsion fur Gesicht,
Hals und Dekolleté. UV-belastete Hautareale werden durch
die hochwirksame Kombination der Vitamine A, C und E vor
Umweltschéden geschitzt.

[ NEU |
hydrating cream SPF 50 DO @

Schitzende Feuchtigkeitspflege: Die
leichte, parfumfreie und beruhigende
Tagespflege mit hohem UV-Schutz fur
jeden Hauttyp. UV-Strahlung bedingter
Hautalterung wie Elastizitatsverlust, Falten-
bildung und Pigmentverschiebungen wird
bei taglicher Anwendung vorgebeugt.
Pflanzliche Ole und zellschiitzende

Antioxidantien unterstitzen die Wider- :g\
standskraft der Haut gegen oxidativen ey
Stress. Hervorragend als Make-up- ==

Grundlage geeignet.

skin harmonizer SPF 50 @ @@ @

Roétungen kaschierender Effekt: Die ge-

tonte Tagespflege mit Lichtschutzfaktor 50 ja\
neutralisiert Hautrétungen durch mikrover- =
kapselte grine Pigmente. Die leichte Pflege sy

passt sich individuell dem Hautton an und
eignet sich fur sensible und auch fur zu
Unreinheiten neigende Haut.
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Eilcare sensitive DO @ @

spray SPF 50+

Leichter Sonnenschutz zum Sprihen:

Die Sonnenschutzemulsion schitzt effek-

tiv vor UV-A-, UV-B- und IR-A-Strahlung. =S

Spendet mit Glycerin Feuchtigkeit und — -
schitzt mit Vitamin E vor freien Radika-

len. Zieht schnell ein, fettet und weiBelt ’qN
nicht — fiir ein angenehm weiches und A
geschmeidiges Hautgefihl. Auch fur
sensible Haut und fur Kinder ab drei
Jahren geeignet.

Die Flasche besteht zu
95 % aus Recyclat.

suncare sensitive @ @ C)) @
fluid SPF 50+

Anschmiegsamer Sonnenschutz: Die leichte Textur des Fluids
bietet einen sehr hohen UV-A- und UV-B-Schutz flr jeden
Hauttyp. Das besonders hautvertragliche Fluid harmoniert
mit der individuellen Anschlusspflege und ist auch ideal bei
sensibler, zu Allergien neigender Haut geeignet.

h3 complex ® ) @ (0]

Schoénheit von innen: Tabletten mit 6 Vita- : -
minen, Zink und den Spurenelementen *’;
Kieselerde und Bierhefe. Vegane und lac- 7 < iﬂ‘"
tosefreie Nahrungsergénzung fur Haare, )
Haut und Néagel. "
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ANTI-AGING INTENSIV

juvenation 200 ©

Dreifachwirkung fUr reife Haut: Das leichte Serum glattet Mimik-
faltchen, férdert die Regeneration und bietet Schutz vor oxi-

(20/\
_cfeminin

dativen Zellschaden.




)

_AESTHETICO

Spezielle Anti-Aging Pflege -
optimal auf lhren Hauttyp
abgestimmt.

Eine gezielte, effektive Faltenbehandlung und Hautbildverjingung
ist optimal durch die Kombination von fachméannisch durch-
geflhrten Pflegeverfahren und dem Einsatz von professionellen
Produkten erreichbar. Dartiber hinaus bietet Inr Hautpflegeinstitut
zusétzliche MaBnahmen zur kosmetischen Behandlung von
,Schoénheitsfehlern®, etwa zur Narbenminimierung, Pigment-
flecken- oder Altersfleckenreduzierung, sowie die Behandlung
von unreiner oder Uberverhornter Haut an, z.B.:

e gpezielle Peelingverfahren zur Hauterneuerung und zur
Minderung von Pigmentstérungen

e Ultraschallbehandlungen zum Einschleusen von Anti-Aging-
Wirkstoffen, zum Ausgleich des Feuchtigkeitsmangels sowie
zur Steigerung der Hautfestigkeit

e Massagen und Maskenanwendungen zum Aufbau von Haut-
spannung und -feuchtigkeit
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Orientieren Sie sich anhand der
Symbole!

Damit Sie sofort erkennen, flr welche Pflegeart die einzelnen
Produkte geeignet sind, haben wir sie Ubersichtlich mit leicht
verstandlichen Symbolen versehen.

Besonders empfehlenswert flr:

@ Frauen @ Nachtpflege

Pflegende
Gesichtsreinigung

@ Best-Ager @ Spezialpflege
@ Maske

Empfindliche
Augenpartie
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Im Mittelpunkt steht Ihre Haut.

Das frihzeitig begonnene Zusammenspiel von konsequenter
Pflege fUr zuhause, der Behandlung im Hautpflegeinstitut sowie
weitergehenden Therapien in der Hautarztpraxis hilft Innen, den
Alterungserscheinungen der Haut bestmdglich vorzubeugen.
Fir detaillierte Informationen wenden Sie sich bitte an lhre
Hautarztpraxis oder Ihr Hautpflegeinstitut.

Stempel

www.aesthetico.de

Deutschland/Osterreich: Medicos Kosmetik GmbH & Co. KG,
Hafengrenzweg 3, 48155 Minster

Schweiz: AESTHETICO Schweiz GmbH, BahnhofstraBe 12,
8570 Weinfelden
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